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Klettersteigweoehe-iri'den Lienzer
Dolomiten \

06.08. bis 13.08.2022\\

Die diesjdhrige Klettersteigwoche fiihrte
uns zum Kalser Tauernhaus und zur Karlsba-
der Hitte. In beiden Hitten hatten wir Zim-
mer mit Halbpension gebucht.

Da beide Hiitten mit &ffentlichen Verkehrs-
mitteln nur sehr schwer zu erreichen sind,
war eine Anreise mit PKW geboten. Vom
PKW-Parkplatz in Kals marschierten wir mit
leichtem Gepéack zum Kalser Tauernhaus.
Leider brauchten wir die Regenkleidung
schon fiir diesen ersten Weg. Der Marsch
zum Kalser Tauernhaus war kurzweilig, da
sich die Autobesatzungen in kleinen Grup-
pen gemischt hatten. Und in den neuen
Gruppen gab es wieder viel zu erzahlen.

In der folgenden Nacht zog der Regen wei-
ter. Einer schénen Bergwanderung stand
somit nichts im Wege. Unser Ziel fir den
neuen Tag (Tag 1) war der Spinnevitrol. Ob-
wohl es recht kiihl war, kamen wir im An-
stieg Spinnevitrol  schnell  auf
Betriebstemperatur. Am Gipfelkreuz konn-

zum

ten wir uns bei sonnigem aber windigem
Wetter von dem ziigigen Anstieg erholen.
Danach fiihrte uns der Weg tiefer in das
Dorfer Tal hinein. Den Dorfer Bach iiber-
querten wir deutlich oberhalb des Dorfer
Sees.

Von da an ging es bergab. Der Weg fiihrte
uns am Dorfer Bach entlang bis zum Dorfer
See. Bemerkenswert ist, dass man den Ab-
lauf des Sees nicht eindeutig sehen kann,
weil er sich zwischen vielen grofRen Felsblo-
cken versteckt.

Der erste Tag in den Bergen hatte uns
hungrig gemacht. Da traf es sich gut, dass
im Kalser Tauernhaus Kaiserschmarrn und
Apfelstrudel angeboten wurden. Den
Abend verbrachten wir mit einer uns unbe-
kannten Variante des Spiels ,,Mensch-drge-
re-Dich-nicht*.

Etwas wehmiitig haben wir an Tag 2 das
Frihstiick zu uns genommen. Der Aufent-



halt in ,,unserem‘ Kalser Tauernhaus hat
sich als zu kurz angefiihlt. Auf der anderen
Seite war der Quartierwechsel zur Karlsba-
der Hitte notwendig, um in Klettersteige
zu gelangen. Und Klettersteige waren das
Ziel der Tour!

Wir fuhren also zur Dolomitenhiitte, wo wir
die PKW parkten und Gepéack fiir den Trans-
port durch Rupert, den Pachter der Karlsba-
der Hitte, deponierten.

Im Anstieg zur Karlsbader Hiitte wollten wir
mit dem ,,Rudi-Eller-Weg* unseren ersten
Klettersteig gehen. Wegen des regneri-
schen Wetters haben wir den Plan verwor-
fen und haben stattdessen den Wanderweg
genutzt. Am Nachmittag erkundeten wir die
sehr nahe Umgebung der Karlsbader Hiitte
und umrundeten auch den Laserzsee, der
als Trinkwasser-Vorrat der Hiitte dient.

Fir diesen und alle anderen Abende auf der
Karlsbader Hitte hatten wir einen Wirfel-
becher fiir uns entdeckt. Kniffel war von
nun an das Spiel der Wahl.

An Tag 3 machten wir mit dem Seekofel-
Klettersteig (C) tatsdchlich unseren ersten
Klettersteig! Der Weg zum Anseilplatz fiihr-
te recht steil und teilweise durch Ger6ll auf-
warts.

Der Klettersteig war trocken und der Fels

somit sehr griffig. Die Streckenfiihrung -
immer wieder am Grat entlang — bot ein be-
eindruckendes Panorama. Es war ein sonni-
ger Tag mit strahlend blauem Himmel, so
dass wir immer wieder tolle Sicht auf den
GroRglockner und den schneebedeckten
GroRvenediger hatten.

Im Seekofel-Klettersteig entpuppten sich
leider viele vertrauenswiirdig erscheinende
Griffe als lockere Steine. Achtsames Greifen
und Treten war also notwendig.

Der Seekofel-Klettersteig wird hin und zu-
riick auf derselben Strecke begangen. Um-
kehrpunkt ist der Seekofel-Gipfel (2738m).
In der Mitte bietet sich fiir einen kurzen Ab-
schnitt die Méglichkeit, zwischen zwei Rou-
ten zu wdhlen. Da die schwierigere Route
auch nur mit ,,C*“ klassifiziert ist, sind wir sie
in beide Richtungen gegangen.

Der Abend auf der Hiitte war schon rituali-
siert: Unser Tisch, unsere Getranke, unser
Spiel (Kniffel).

Auch Tag 4 begriiRte uns mit wolkenfreiem
Himmel. Unser Ziel war der Madonnen-
Klettersteig (C). Um dorthin zu gelangen
mussten wir das Kerschbaumer Torl
(2283m) Uberschreiten. Etwa 200 Hohen-
meter unterhalb des Kerschbaumer Torls
bogen wir nach rechts ab und machten
noch ca. 90 Hohenmeter aufwérts bis zum
Anseilplatz.



Den Madonnen-Klettersteig empfanden wir als sehr an-
genehm. Spektakuldr war die Hangebriicke in der Mitte
des ersten Teils des Klettersteigs. Diese Hangebriicke ist
wegen ihres Aufbaus sehr stabil. Im weiteren Verlauf
fihrt der Klettersteig an einem Felsen vorbei, der an eine
Madonna erinnert und dem Steig seinen Namen gab.
Nach ein paar weiteren Anstiegen endet dieser erste Teil
des Madonnen-Klettersteigs an einem Grat, dem wir bis
zum Gipfel der GroRen Gamswiese (2486m) gefolgt sind.

Ein mit vielen Kehren versehener Weg fiihrte uns die
Wiese hinunter, der die GroRe Gamswiese ihren Namen
verdankt. Nach einem weiteren Stiick abwarts durch fel-
siges Gehgeldnde mussten wir uns entscheiden: Den
Notabstieg hinunter oder den Klettersteig zur Kleinen
Gamswiese hinauf. Diese Abstimmung gewann der Klet-
tersteig mit 7:0.

Anspruchsvoll war an diesem Klettersteig-Stiick der Ein-
stieg. Im spateren Verlauf ging es groRtenteils gleichma-
Rig eine steile Felswand hinauf. Sehr gute Versicherungen
und gute Tritte — ein Vergniigen!

Wir wussten, dass Tag 5 mit dem Panorama-Klettersteig
(€/D) und der GroRen Sandspitze (2772m) unser langster
Outdoor-Tag wiirde. Darum verlieRen wir zeitig die Karls-
bader Hiitte. Tatsachlich wurde der Tag noch langer als
geplant. Aber der Reihe nach!

Nach einer gut einstiindigen Wanderung erreichten wir
den Einstieg in den Klettersteig. Der Klettersteig war zu-
nachst sehr einfach zu gehen und bot beeindruckende
Blicke in die alpine Landschaft. Wir hatten geplant, auf
der GroRen Sandspitze unsere mittdgliche Rast zu ma-
chen.

Die Grof3e Sandspitze war wegen ihrer besonderen Hohe
von weitem zu sehen. So stellte sich beim Blick nach vorn
haufig der Eindruck ein, dass wir dem Pausenziel schon
sehr nahe seien. Die damit verbundene Erwartung wurde
immer wieder enttduscht. Dann kamen aber zwei Passa-



gen, die die Gedanken an die Mittagspause "

in den Hintergrund drdngten:

konnten wir tatsdchlich den Anstieg zur f
GroRen Sandspitze sehen - direkt vor uns! §5§

Dieser Anstieg war im Verhdltnis zu den
vorangegangenen Zwischenanstiegen recht
lang, aber von geringem Schwierigkeits-
grad. Wir nahmen ihn ziigig und génnten
uns oben die lang ersehnte Mittagspause.

Wir waren davon ausgegangen, dass es da-
nach nur noch unspektakuldr bergab ging.
Das stimmte leider nicht. Am Ende des Ab-
stiegs von der GroRen Sandspitze stiel3en
wir auf eine, durch einen Felssturz verur-
sachte ca. 15m breite steile Ger6llrinne. Mit
den mitgefiihrten Seilen wurde eine Ab-
sturzsicherung gebaut. Die bot Sicherheit
und hat die mentale Anspannung beim
Durchqueren der Rinne wesentlich redu-
ziert.

Insgesamt hat uns das Queren dieser Ge-
réllrinne leider sehr viel Zeit gekostet. Noch
einmal viel Zeit und auch viel Kraft hat uns
gekostet, dass wir an einer Weggabelung
weiter abwarts gegangen sind und so im
Gebirgsjdgersteig auskamen. Der ist schén
zu gehen, wenn man frisch und der Tag jung
ist. Wir aber mussten nach einigen Stunden
Klettersteiggehens unsere Konzentration
noch einmal hochfahren.

Gegen 19:00h kamen wir recht erschépft an
der Hitte an. Verstdndlicherweise wurde
dieser Abend nicht sehr lang.

Fir den Freitag (Tag 6) hatten wir uns den
Lasers-Klettersteig vorgenommen. Es kam

allerdings anders.
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Denn fir den friihen
Nachmittag war Regen angekiindigt. Da wir
uns nach den Strapazen des Vortags nicht
dem Risiko eines nassen Klettersteigs aus-
setzen wollten, blieben wir in der Nahe der
Karlsbader Hiitte.

Wir begannen den Tag mit einem Kurs in
Knotenkunde und Abseiltechnik. In der Mit-
tagszeit gingen wir den nahegelegenen und
sehr kurzen Wet-Foot-Klettersteig.

Der folgende Tag war schon der Tag der
Rickreise, die wir mit vielen schénen Erin-
nerungen an eine tolle Klettersteigwoche
antraten.

Vielen Dank an alle Teilnehmer fiir das har-
monische Gruppen- und Bergerlebnis! Der
grofite Dank gilt aber wieder einmal Gaby
flr die gute Vorbereitung der Tour, und da-
fiir, dass sie uns so besonnen durch die Li-
enzer Dolomiten gefiihrt hat.

M.B.





